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FITNESS W ROYAL TULIP WARSAW APARTMENTS
- WSPIERAMY WAS W PRACY NAD FORMA PRZEZ CALY ROK!

Wiosna i lato, to wspaniaty czas na to, zeby zadbac o zdrowie i pigkng sylwetke. W Royal Tulip
Warsaw Apartments wspieramy Was w dbaniu o forme przez caty rok!

W sezonie wiosenno-letnim, polecamy oczywiscie spacery i aktywno$¢ na Swiezym powietrzu. Nasza
lokalizacja gwarantuje piekne okolice, wéréd zabytkdw Woli i Centrum Warszawy. Dla oséb, ktére
preferujg bardziej specjalistyczne i intensywne treningi, mamy do zaoferowania wspaniatq przestrzen
do ¢wiczen.

Naszym Gosciom proponujemy bezptatne korzystanie z profesjonalnie wyposazonego klubu fitness oraz
sauny. W strefie Royal Gym znajdziecie najwyzszej jakoSci sprzet do Ewiczen, dostarczony przez
Technogym.

Nowoczesne urzqdzenia sitowe i cardio, wolne ciezary oraz réznorodne akcesoria treningowe to ponad
30 stanowisk do ¢éwiczeh rozmieszczonych na powierzchni 250 m2. Nasze urzqdzenia umozliwiajg
kompleksowy trening, dostosowany do potrzeb kazdego Goscia. Jesli wolisz biega¢ Ilub jezdzi€ na
rowerze — prosze bardzo. Mozesz to zrobi€¢, podziwiajgc przy okazji wspaniaty widok na Centrum
Warszawy.

Trening, zabawa i dodatkowa wiedza, a wszystko w jednym miejscu. Zapraszamy do nas, gdzie czekajq
na Was nie tylko komfortowe pokoje, doskonata obstuga i pyszna kuchnia, ale takze mozliwos¢
aktywnego spedzania czasu i zatroszczenia sie o swoje zdrowie.

Zostan i odkryj, jak wspaniate moze byé potgczenie wypoczynku i aktywnosci fizycznej w Royal Tulip
Warsaw Apartments.

CO PYSZNEGO SEYCHAC W MOZAICE?

W naszej Mozaika Restauraciji, Barze i Delikatesach, jak
zwykle duzo sie dzieje!

W ostatnich tygodniach do naszej karty barowej zawitat
przepyszny burger, do wyboru z wotowing lub halloumi!
Pyszne zmiany, nie ominegty tez karty restauracyjnej,
do ktérej zawitaty wiosenne i letnie smaki. O naszej
kuchni, wiecej przeczytacie w kolejnym numerze, a juz
teraz zapraszamy do zapoznania sie z naszymi kartami
menu.

SPRAWDZCIE NASZE MENU ONLINE: E E
$niadania: pn-pt 6:30-10:30,sb-nd 6:30-11:00

Lunche: pn-pt 12:00-15:00

Codziennie: Restauracja 12:00-22:00

Bar 11:00-1:00 | Delikatesy 7:00-19:00 E_.

SYRENKA POLECA - WYDARZENIA W WARSZAWIE

Ruszamy dla Was z nowym cyklem ,,Syrenka poleca!”. mmmnn
W kazdym miesigcu, hasza Syrenka, zaprosi Was na kilka
ciekawych jej zdaniem wydarzen, ktéore bedqg miaty

miejsce w Warszawie.

Zobaczcie, gdzie warto towarzyszyC naszej Syrence .
w najblizszych miesigcach wakacyjnych! »
Ponizej harmonogram, a wigcej informacji znajdziecie
na naszym profilu Facebook i Instagram, pod’ koniec s
kazdego miesiqgca!

CZERWIEC

e 10 | sobota | Jazz w tazienkach Krélewskich
e 24| sobota | powitanie lata na warszawskim Podzamczu - Wianki nad Wistq
» 30 | pigtek | Festiwal Sztuka Ulicy

LIPIEC

* 1| sobota | Warszawskie Linie Turystyczne - promy przez Wiste
e 6-9 | czwartek-niedziela | Warsaw Summer Jazz Days 2023
e 28-29 | pigtek-sobota | Festiwal Letnie Brzmienia

SIERPIEN-WRZESIEN

» 4| pigtek | 'Disneyl00 Magiczna Ksiega” w multimedialnym Parku Fontann
* 19.08-3.09 | XIX Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny "Chopin i jego Europa”
e 26.08-3.09 | 20. Festiwal Kultury Zydowskiej Warszawa Singera

GRAMY W ZIELONE!

Mamy s$wietng wiaodomosé dla Gosci, ktorzy sqg
uzytkownikami aut elektrycznych. Na naszym parkingu
podziemnym uruchomiliSmy miejsca do ich tadowania!

tadowarki sg dostepne w systemie ELOCITY i aby skorzystac z
tadowania, nalezy pobra¢ aplikacje. Kod QR znajduje sie nizej.

Aktualne ceny tadowania sg widoczne w aplikacji. Nasz
obiekt dysponuje 3 miejscami do tadowania: jedno miejsce
na poziomie -1 oraz dwa miejsca na poziomie -3.

Wiecej informacji na: www.elo.city
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CZY WIESZ 7ZR...

...spato u nas juz blisko 126 871 Gosci?
Ostatnio zrobiliSmy podsumowanie z okazji roku od otwarcia Royal
, Tulip Warsaw Apartments. Wyniki niezwykle nas ucieszyty.

Dziekujemy Wam za zaufanie i mamy nadzieje, ze ta liczba bedzie
stale rosta.
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ROYAL TULIP WARSAW APARTMENTS GYM
- HELPING YOU STAY IN SHAPE THROUGHOUT THE YEAR!

The spring and summer months are a wonderful time to boost your vitality and work on your fitness.
Royal Tulip Warsaw Apartments are devoted to helping you stay in shape throughout the year!

We wholeheartedly recommend walks and outdoor activities during the spring and summer season.
Our location offers beautiful surroundings, with plenty of Wola's and Central Warsaw's historic
monuments. We also have an amazing fitness area for those who prefer more targeted and intensive
workouts.

A professionally fitted out fitness club and a sauna are at the disposal of our guests at no extra charge.
The Royal Gym zone features top quality gym equipment by Technogym.

There are more than 30 exercise stations comprising modern strength and cardio training machines,
free weights as well as various training accessories arranged over a 250 sg. m. area. Every guest can
take advantage of a comprehensive, personalized workout. It does not matter whether you prefer
running or cycling. You can do either or both whilst enjoying a spectacular view of Central Warsaw.

Workouts, fun and games as well as a good helping of knowledge all under one roof. Comfortable
rooms, outstanding service, and a delicious cuisine together with an opportunity to spend your time on
activities which will leave you healthier await your arrival at Royal Tulip Warsaw Apartments.

Discover the perfect combination of rest and physical activity at Royal Tulip Warsaw Apartments.

WHAT’S COOKING IN MOZAIKA?

As always a lot is going on at our Mozaika Restaurant,
Bar and Deli!

We have recently added a_delicious burger (choice of
beef or halloumi cheese) to our bar menu. Our
restaurant menu also saw mouth-watering changes
with the arrival of spring and summer flavours. More on
our cuisine in the next issue of this news bulletin.
However, you can already take a look at our new menus.

OUR MENU IS AVAILABLE ON-LINE: E E
Breakfasts: Mon-Fri 6:30-10:30, Sat-Sun 6:30-11:00
Lunches: Mon-Fri 12:00-15:00

Open every day: Restaurant 12:00-22:00 | Bar
11:00-1:00 | Deli 7:00-19:00 E_.

THE MERMAID RECOMMENDS: EVENTS IN WARSAW

We are launching a new feature: “The Mermaid
Recommends!”. Every month the Mermaid of Warsaw will
suggest a number of interesting events taking place in
the capital city.

Have a look at her recommendations for the forthcoming
summer months! See below for the events calendar.

More information will be published at the end of every
month on our Facebook and Instagram accounts.

JUNE

* 10 | Saturday | Jazz at tazienki Park
24| Saturday | welcoming the summer on Warsaw’'s Podzamcze - Wreaths on the Vistula
e 30 | Friday | Street Art Festival

JULY

1| Saturday | Warsaw Tourist Transport - ferries across the Vistula
e 6-9 | Thursday-Sunday | Warsaw Summer Jazz Days 2023
e 28-29 | Friday-Saturday | Summer Sounds Festival

AUGUST-SEPTEMBER

» 4| Friday | "Disney 100 Magic Book" at the Multimedia Fountain Park
e 19.08-3.09 | XIX “Chopin and his Europe” International Music Festival
e 26.08-3.09 | XX Singer’'s Warsaw Jewish Culture Festival

ECO IS OUR GAME!

We have great news for guests who use electric vehicles.
Charging points are now available in our underground car
park!

To use these ELOCITY system chargers please download the
app. QR code is below.

Current charging prices are available in the app. We have
three charging points: one on level -1 and two on level -3.

For more information see www.elo.city

Q%) mef OO0
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DID YOU KNOW THAT...

...we have already provided accommodation for 126,871 guests?

; The recent first anniversary of Royal Tulip Warsaw Apartments gave us an
. . opportunity to look back on the year gone by. And we were extremely
¥ pleased with the results.

Thank you for trusting us. We will be doing our best for that number to grow
in the years to comel
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